
CENTROS DE SERVICIOS 
DIURNOS 
Y REFUGIOS DE FÁCIL ACCESO 



CENTRO DE ACOGIDA 
DE 

ADAMS PLACE
2210 ADAMS PLACE NE UNIT B 

WASHINGTON, DC 20018
Línea de autobús: B-2 

Estación de Metro: Noma o Fort Totten 



QUIÉNES SOMOS:

El centro de acogida de Adams Place es el tesoro 
escondido más conocido de la comunidad. 

Está estratégicamente ubicado junto al refugio de Adams 
Place y cerca del refugio de New York Avenue para 
prestar atención a personas sin hogar en la ciudad.

Lunes, jueves y viernes de 7 a.m. a 7 p.m.



Detrás de estas puertas,
encontrará una variedad de servicios 

RECURSOS/SERVICIOS 
ESPECIALIZADOS

Peluquería

Servicios de Smile Dental 

Cupones para 
alimentos/Asistencia de 

Medicaid 

Capacitación y Empleo del 
SNAP

Unity Healthcare 
Conferencias de casos de 

veteranos/asistencia para la 
vivienda

Clases de alfabetización 
digital  

Sesiones de información 
sobre artes culinarias 

Sesiones 
educativas/profesionales

Sesiones para conocer sus 
derechos legales 



SERVICIOS DIARIOS
 

• Refrigerio matutino 

• Duchas: de las 7 a.m. a las 4:30 p.m. (última ducha) 

• Lavandería: de las 7:30 a.m. a las 4:30 p.m. (última carga) 

• Servicios de gestión de caso (a diario)

• Coordinación de servicios básicos 

• Evaluaciones de vivienda 

• Asistencia para obtener documentos de identificación 

(certificados de nacimiento/Seguro Social/identificaciones)

• Laboratorio de computación: de las 8 a.m. a las 6 p.m. 

• Momento grupal/de relajación: de las 11 a.m. al mediodía

• Almuerzo: a las 12:30 p.m.

• Armarios de ropa: a las 10:30 a.m. y a las 2:30 p.m.



Servicios de 
peluquería 
• Peluqueros (lunes y miércoles) 

de la 1 p.m. a las 2 p.m. 



Servicios médicos con
Unity Healthcare 
• Unity Healthcare 

o (lunes, miércoles y viernes 
de las 9 a.m. al mediodía)

• Servicios odontológicos: se ofrecen 
a diario 



Lavandería 
• Lavandería: de las 7:30 a.m. a las 4:30 p.m. (a 

diario)

• A las 4:30 p.m., Adams Place permitirá que 
se realice la última carga de ropa.

• Los beneficiarios también pueden utilizar la 
sala de doblado para organizar y doblar la 
ropa. 



Armario de ropa 
• Horario de atención al público

a las 10:30 a.m. y a las 2:30 p.m.



Servicios de gestión de caso 
• Los servicios de gestión de caso se brindan a 
diario.

• Los beneficiarios pueden obtener ayuda con lo 
siguiente: 
• Evaluaciones de vivienda
• Asistencia para obtener documentos de 

identificación 
• Certificados de nacimiento
• Tarjetas del Seguro Social 
• Cupones de alimentos/Asistencia de 

Medicaid: a diario 
• Capacitación y Empleo del SNAP: miércoles 

de las 9 a.m. a las 4 p.m.
• Conferencias de casos de veteranos: martes 

a las 11 a.m. (cada dos semanas) 



Recursos 
especializados

vClases de alfabetización digital: jueves a las 
11 a.m.

vSesiones educativas/profesionales: viernes 
(cada mes)

vSesiones para conocer sus derechos: martes 
(cada dos semanas) 

vEventos DC ONE CARD (varían) 

*los proveedores y las fechas varían*



El DHS Y LA DCPL 
BRINDARÁN ASISTENCIA 
PRÁCTICA 
• ÚNASE AL PERSONAL DEL DHS DEL CENTRO DE 

ACOGIDA DE ADAMS PLACE Y A LA BIBLIOTECA 
PÚBLICA DEL DC MIENTRAS COLABORAMOS PARA 
AYUDARLE CON EL NUEVO PROCESO DE 
RENOVACIÓN DE MEDICAID.

• CENTRO DE ACOGIDA DE ADAMS PLACE 2210 - B 
ADAMS PLACE NE.

• Los beneficiarios de Medicaid tendrán que renovar 
su cobertura de salud. ¡Asegúrese de que su 
información de contacto esté actualizada para saber 
cuándo renovarla!



Programas del refugio 
801 
• Nuestro Programa diurno es el corazón y centro 

neurálgico del refugio.
• Está ubicado en Martin Luther King Jr Ave SE, en la 

zona 8.
• Nuestra población objetivo son los hombres 

mayores de 18 años que viven en el refugio y en la 
comunidad.

• Horario actual: las 24 horas del día, los 7 días de la 
semana (debido a la COVID-19).

• Dirección: 2722 Martin Luther King Jr. Ave SE 
Washington, DC 20032

• Línea de autobús: ruta A
• Estación de Metro: estación Anacostia



Centro diurno para hombres de 801 E. 
• Nuestro Programa diurno es el corazón y centro neurálgico del 

refugio.

• Está ubicado en Martin Luther King Jr Ave SE, en la zona 8.

• Nuestra población objetivo son los hombres mayores de 18 años 
que viven en el refugio y en la comunidad.

• Programa de fácil acceso: torre A, 192 camas, para 
hombres.

•   Programa de albergue y empleo: torre B, 96 camas, para 
hombres.

•   Programa para personas mayores y con salud delicada: 
torre C, segundo piso, 48 camas, para hombres.

•   Programa de servicios médicos de relevo: torre C, primer 
piso, 12 camas, para hombres (6) y mujeres (6).

•   Aislamiento y cuarentena (ISAQ): torre C, primer piso, 12 
Camas, para hombres (6) y mujeres (6).



Programa para personas
mayores vulnerables 
• Para ser elegible se debe...

• ser mayor de 65 años.
• tener una enfermedad crónica o una discapacidad 

documentada que contribuya a la fragilidad.
• tener problemas relacionados con la independencia o 

fragilidad, que incluyen deficiencias, problemas para 
caminar o moverse, o problemas con las actividades 
de la vida diaria.

• participar en la gestión de caso centrada en la 
vivienda y en los servicios médicos (requisitos del 
Programa para personas mayores y con salud 
delicada).

• Para obtener una remisión: contáctese con Darryl 
Phillips, director de los servicios de 801 East, 
enviando un correo electrónico a 
Darrly.Phillips@ccdc1.org

mailto:Darrly.Phillips@ccdc1.org


Programa de 
albergue y empleo de 
801 
• Requisitos para la elegibilidad

• ¿Está trabajando y puede comprobarlo?

• ¿Está inscripto(a) en un programa educativo o de formación 
laboral y puede comprobar que participa en dicho programa?

• ¿Está participando de un programa educativo y puede 
comprobar su participación?

• ¿Tiene un plan de servicios activo en el Programa de 
empleo de Community Connections?

• La participación en la gestión de caso centrada en la 
vivienda es un requisito para los huéspedes del 
Programa de albergue y empleo.



Programa unisex 
de servicios 
médicos de relevo 
• El refugio 801 East ofrece 

servicios médicos de relevo para 
todos los géneros. 

• Si tuvo una cirugía reciente, una 
emergencia médica o tiene una 
cirugía programada, consulte 
cómo puede calificar para el 
programa especializado. 



Presentaciones 
comunitarias/de creación 
de redes 
• Algunas de las organizaciones de la comunidad 

que visitan el centro diurno para llevar recursos 
a las personas son:

• MORCA
• Ministries
• Smile Dental
• DOES
• Far Southeast
• Metro Health
• Unity Health
• HIV/HepC testing



Laboratorio de 
computación
• Abierto todos los días para necesidades 

informáticas. Con un especialista en empleo 
también disponible para ayudarle a buscar 
empleo y crear cartas de presentación y 
currículums.



Gestión de caso 

• Se brindan servicios de gestión de caso 
personalizados a los huéspedes cuando visitan 
el centro diurno.

• Asistencia para la obtención de documentos del 
Registro Civil, seguros médicos, asistencia 
temporal con beneficios de la Seguridad de 
Ingreso Suplementario (SSI), etc.

• Un orientador de vivienda estará disponible en 
el centro diurno para explorar las necesidades 
de vivienda y la financiación disponible. 

• Hay especialistas laborales disponibles para 
ayudar con la preparación para el trabajo, la 
redacción de currículums y la búsqueda laboral.



Capacitación laboral 
en artes culinarias y 
trabajos de conserjería
• Henry's Kitchen y Community Connections 

se unieron en junio de 2022 para lanzar 
esta asociación con el fin de ayudar a los 
huéspedes con capacitaciones laborales y 
empleos.

• Para alentar a las personas a ser 
voluntarias en el refugio con el objetivo de 
obtener una referencia del personal para 
conseguir un trabajo en Pelenti Janitorial. 



Talleres comunitarios 
internos
• El personal de Community Connections 

organiza talleres y grupos especializados 
en el centro diurno.
• Talleres de vivienda
• Talleres laborales
• Grupos de recuperación
• Grupos de pares 
• Grupos de habilidades para la vida
• Recreaciones



Armario de ropa 
• El refugio 801 East proporciona ropa a 
los beneficiarios los 7 días de la semana, 
de 9 a.m. a 5 p.m. 



Reuniones con café y té

Servicios de apoyo entre 
pares 
• El grupo de pares se pone en 

contacto con los huéspedes 
para brindarles ánimo y 
recursos que puedan ayudarles 
a avanzar en sus vidas.

Peluquería

Tienda de ropa

Programa de voluntariado

Lavandería 

• El programa de servicios voluntarios 
entre pares está dirigido a los 
huéspedes del refugio para los hombres 
de 801 E. que desean contribuir con el 
refugio.

• Disponibles los 7 días de la 
semana en el centro diurno 
para empezar el día.

• Disponible los 7 días cada hora 
en punto. Asistencia personal 
disponible cuando sea 
necesario.

• 3 peluqueros ofrecen cortes 
de pelo y servicios de 
barbería 3 días a la semana.

• Abierta todos los días para 
proporcionar artículos de 
aseo personal y ropa. 

Servicios adicionales



Centro de servicios diurnos del centro (DDSC)
Operado por DowntownDC BID con el apoyo del 
Departamento de Servicios Humanos del Distrito de Columbia

 
Dirección: 1313 New York Ave NW  
Ruta del autobús: X2 Estación de Metro: Gallery Place o McPherson Square 



Centro de servicios 
diurnos del centro 
El Centro de servicios diurnos del centro 
(DDSC), ubicado en 1313 New York Avenue, 
NW, ofrece servicios SIN CITA de lunes a 
viernes, de 9:00 a.m. a 5:00 p.m., y los 
sábados, de 10:00 a.m. a 3:00 p.m. 

• El servicio de almuerzo se ofrece a 
diario de 11:00 a.m. a 1:00 p.m. 

• Si tiene preguntas o desea obtener 
información adicional, comuníquese 
con el centro de servicios diurnos del 
centro llamando al 202-383-8810 o 
enviando un correo electrónico a 
Center@DowntownDC.org



Registro en 
recepción

• Ofrece apoyo en el lugar para personas sin 
hogar.

• Atiende a más de 200 personas por día. 
• Brinda una serie de servicios 

fundamentales en un solo lugar, todo bajo 
el modelo de La vivienda primero.

• Facilita un entorno seguro y amigable para 
el beneficiario.

• Sin cita previa: no es necesario programar 
una cita.



Tienda integral de servicios 

Comidas y 
bebidas

Servicios 
legales

Instalaciones 
sanitarias

Servicios de 
vivienda

Identificación 
de no 

conductor

Documentos 
del Registro 

Civil

Duchas y 
lavandería

Asistencia para 
empleo

• Atención médica y odontológica en 
el lugar
• Gestión de caso
• Acceso a computadoras y teléfonos
• Servicios de reducción de daños 

(HIPS)
• Tratamiento para la salud mental
• Terapia de grupo
• Acceso a servicios para el descanso 

o el tiempo libre



Gestión de caso 
• Pathways to Housing DC, LLC ofrece el 

servicio de gestión de caso.

• Tiempo personalizado con un gestor de 
caso profesional o un par especialista.

• Lunes, jueves y viernes.
• El registro sin cita previa está disponible 

en la recepción del centro.



Equipos informáticos 
para los beneficiarios
• El acceso a la computadora está disponible 

para buscar trabajo, comunicarse con la 
familia o leer en general.

• Los servicios sin cita previa se ofrecen de 
9:00 a.m. a 5:00 p.m.

• Se puede realizar la inscripción en la 
recepción del centro.



Servicios de lavandería
• Proveer ropa limpia es un servicio esencial

para contribuir a la salud general de los 
beneficiarios.

• Un asistente experimentado de las 
instalaciones está disponible para ayudar 
con el lavado de ropa.

• Los servicios están disponibles de lunes a 
viernes de 9 a.m. a 5 p.m. a través del 
registro en la recepción.



Servicios de ducha
• Los servicios de ducha son una 

contribución esencial para el estado 
mental, físico y espiritual de los 
beneficiarios.

• Un asistente experimentado de las 
instalaciones está disponible para brindar 
todo lo necesario para tomar una ducha 
caliente y para el aseo personal.

• Los servicios están disponibles de lunes a 
viernes de 9 a.m. a 5 p.m. a través del 
registro en la recepción.



Programa de Emery LBS
Dirección: 1725 Lincoln Road NE  

Ruta del autobús: 80 o P6 

Estación de Metro: NOMA o Union Station



Habitaciones 
compartidas de Emery
• 130 camas (el tamaño de dormitorio 

promedio es para 8 a 12 personas) 
• 16 camas para beneficiarios de la ADA
• 24 horas al día 
• Admisión a las 7 p.m. todos los días
• Registro temprano a las 5 p.m. para aquellos 

que llegaron la noche anterior



Comidas servidas a diario
• Henry's proporciona el desayuno y la cena 

y el equipo puede realizar cualquier 
adaptación según la dieta. 



Lavandería de Emery
• Los servicios de lavandería se brindan a 

los beneficiarios los lunes, jueves y 
sábados según la asignación de 
dormitorios de ese día. 



Sala de conferencias 
de Emery 
• Se brindan servicios de gestión de caso los 

lunes, jueves y viernes. 

• Un asesor laboral está disponible los lunes, 
jueves y viernes entre las 8 a.m. y las 4 p.m. 

• ¡Pronto habrá más servicios!



Baños de Emery 
• Baño compartido. 

• Se puede utilizar en cualquier momento.

• Los beneficiarios de la ADA tienen su 
propio dormitorio con baño y ducha. 


